
　　　　

R7 年 2 月 19 日

時 分から 時 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念

事業所名 放課後等デイサービスぽかぽか岡宮 作成日支援プログラム

・色、形、重さ、柔らかさなどの感覚や概念を養うため、発達段階や特性に応じた制作活動や学習課題、作業の提供
・集団の中で生きる力を養うため、手順やルール、時間を守る機会の設定
・認知や行動の特性に配慮した環境づくり

・読み書き能力の向上を促すため、発達段階や特性に応じた学習プリントの提供
・発達段階や特性に応じたコミュニケーション方法を提供し、伝わる喜びを味わい聞く力を養う環境の設定

・社会性の発達を促すための集団、小集団での遊びの提供
・発達段階や特性に応じた環境調整や過ごし方の調整
・人間関係の幅を広げ、仲間づくりと集団への参加を促すため系列の放課後等デイサービスとの合同イベントの実施

支援方針

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・季節のおでかけや季節の行事(お花見、川遊び、みかん狩り、初詣、クリスマス会、ハロウィン、豆まき等)
・地域のレジャー施設へのお出かけ(明太パーク、るくる、もちや遊園地、オラッチェ、こどもの国等)
・調理体験(焼きそば、豚丼、そうめん、ベビーカステラ、パフェ、クレープ、グミ等)

（別添資料１）

家族支援
・児童に関する情報の共有と定期的な支援調整
・ご家族の生活スタイルに合わせた送迎時間の調整
・利用者様の様子やご家族からの要望に応じた支援会議や情報共有

移行支援
・他放課後等デイサービス、児童発達支援事業所の見学、交流会参加
・小学校参観会への参加
・移行先との援助方針や支援内容等の共有

地域支援・地域連携
・教育機関の関係者等との連携
・関係機関連携会議への参加
・自立支援協議会への参加

職員の質の向上
・毎日の個別ケース検討会
・法定研修、初任者研修、月例研修、オンラインでの外部研修への参加

支　援　内　容

・構造化による視覚支援や環境の工夫を行い、見通しを持ち安心して過ごせる事業所づくり
・幅広い経験を積むため、毎日の活動やレクリエーションの提供
・食事やおやつづくりなどの調理レクリエーションを通し、食べることに対しての興味関心を高めるプログラムの実施

・屋外での粗大運動(体つくり、走る、遊具等)や屋内での微細運動(つかむ、つまむ、はめる、書く、切る、貼る、通す等)のプログラムの実施
・姿勢保持と基本的な生活動作能力向上のため、発達段階に応じた作業学習や運動プログラムの実施
・スライムや粘土遊び等の感触遊びを通し知覚や感覚の発達を促すプログラムの実施
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人
支
援


