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9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念

事業所名 ぽかぽか清水町 作成日支援プログラム

〇認知特性についての理解と対応〇外出時や危険な場面での適切な行動の習得〇時間や場面の理解と対応

〇コミュニケーションの基礎的能力の向上〇言語の需要と表出〇状況に応じたコミュニケーションの獲得〇適した場面での言葉遣いの獲得

〇他者との関り〇集団活動での他者との関り〇相手との関り方〇場面にあった人への対応方法の獲得〇仲間づくりと集団への参加〇ルールに沿った活動への参加

支援方針

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

土曜日：調理レクや外出レク
季節のイベント行事：初詣、節分、ひな祭り、進級・卒業祝い・プール・クリスマス会・大掃除等

（別添資料１）

家族支援

〇家族からの相談に対する適切な助言
〇トイレトレーニングや食育などへの協力
〇障害の特性に配慮した家庭環境の整備 移行支援

〇ライフステージの切り替えを見据えた将来的な移行準備
〇放課後児童クラブ等と併用利用している場合における併用利用先との連
携
〇地域とのつながりの取り組み

地域支援・地域連携

〇保育所・学校・医療機関等との情報連携や調整、支援方法や環境調整等にか
んする相談援助等の取り組み 職員の質の向上

〇事業所内研修・外部研修の派遣等
〇療育・制度、5領域等にかかる読み合わせ等

支　援　内　容

〇健康状態の維持・改善〇生活習慣や生活リズムの形成〇掃除や料理の生活スキルの獲得〇荷物の整理や忘れ物がないかなどの確認

〇粗大運動での身体機能の向上〇巧緻動作練習〇感覚遊び〇公園への外出〇調理活動

本
人
支
援


